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明けましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いします 

 

 なぜお正月に「おめでとう」と言うの？  

「お誕生日おめでとう」と「明けましておめでとう」は同じ「おめでとう」でもち

ょっと違います。お誕生日は人に対して「おめでとう」を言いますが、「明けまし

ておめでとう」は人ではなくお正月にやってくると歳神様へ、祈りと祝福を表すた

めに「おめでとう」を言います。 

 

 お正月、いつ見た夢が初夢？  

初夢は①「大晦日から元旦にかけての夜」②「元旦から２日にかけて」③「２日か

ら３日にかけて」のどれ？江戸時代以前は日が暮れると次の日だったので、大晦日

の夜はもうお正月でしたが、この夜は寝ずに過ごしていたので正解は②。ただ、初

荷、書初めなどの新年行事が２日始まりだったことから、江戸時代後期から初夢も

③となりました。しかし、明治５年新暦以降は再び②となっています。 

※参考資料 「子どもにウケるたのしい雑学３」坪内忠太／著（新講社/刊） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館員のオススメ 

 

 

 

「つむじダブル」 小路 幸也／著 宮下 奈都／著（ポプラ社/刊） 

作家二人により「高校生の兄由一」と「小学生の妹まどか」がそれぞれの視点で

描かれる家族の物語。まどかが受けた電話の話をしてから、母の様子がちょっと

変。由一のバンドデビュー話も認めてくれないし、電話の話をするたびにどこか

上の空。全ては母の意外な過去に繋がっている･･･？「つむじダブルは幸せの証

拠よ」過去も、未来も、家族の変化も、全て含めて家族は今日も幸せです。 

 

 

 

「山中伸弥先生に、人生とｉＰＳ細胞について聞いてみた」 

山中 伸弥／著 緑 慎也／聞き手（講談社/刊） 

昨年ノーベル賞を受賞した山中先生の自伝。部品製造工場を経営していたお父さ

んの影響を受け、技術的なことが好きだった幼少時代。最初は外科医として出発

するも研究者に対する憧れから基礎医学の道へ。アメリカ留学などを経て“細胞

の初期化”の研究からｉPS 細胞の発見へ･･･そこには常に難病の患者さんを救い

たいという医者と研究者二つの顔を持つ山中先生ならではの強い信念が 

あります。 

 

 

 

 
 

 



○ 書館員のおすすめ ○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ビブリア古書堂の事件手帖」 

三上 延/著 

（ｱｽｷｰ・ﾒﾃﾞｨｱﾜｰｸｽ/刊） 

鎌倉でひっそりと営業する古本屋、

「ビブリア古書堂」。本の販売はもち

ろん、買い取りも行う店には‘いわく

つき’の本が持ち込まれる事も少なく

ない。「この本」は「どこ」で「どん

な」時を過ごしてきたのか。その謎を、

本の知識がとても豊富で話し出すと

止まらない、でも人一倍人見知りな美

人な店主が、まるでその場に行って見

てきたかのように「本」から読み取り

解き明かします。 

 

「A 型さんダイエット」 

中島 旻保/著 

（河出書房新社/刊） 

ダイエット成功のカギは血液型にあ

った！タイプ別に合う食べもの・エク

ササイズ・生活習慣などを紹介。農耕

民族の性質をもつ A 型は野菜や米に

適した体質。遊牧民族の性質を受け継

いでいる B 型は羊肉や乳製品が体に

合う。狩猟民族をルーツにもつ O 型

は耐性があるため肉を食べても太り

にくく、混合タイプの AB 型は食生活

の変化にも臨機応変など。知って 

いると役立つ豆知識がたくさん！ 

 

 

「鈴虫炒飯」 

又吉 直樹/著 （幻冬舎/刊） 

お笑いコンビ・ピースの又吉さんが編

み出した奇想天外な“新・四字熟語”

を若手書道家の田中象雨さんがした

ためた本です。 

「馬面猫舌」･･･解かりやすい欠点が

二つあり、短所の渋滞を起こすこと。 

「主将補欠」･･･立場と実際の状態の

隔たり。 

など思わず笑ってしまうものがたく

さんあります。 

読書好きで知られる又吉さんの言葉 

のセンスに脱帽です！ 

 

「ウソツキチョコレート」 

イアム/著 （講談社/館） 

高校の美亜は、幼少期のトラウマか

ら男性に触れると蕁麻疹が出てし

まう体質の持ち主。ずっと恋なんて

できないと思っていたのに･･･。あ

る日、兄の住むマンションの屋上で

年上の男性‘ウソツキさん’に出会

った事で何かが変わり始める。 

「俺はネコ（美亜）の運命の人。」

食べれば悩みが軽くなり、一粒食べ

るごとに幸せに近づける。 

さあ、君にも甘くて苦い魔法のチョ

コレートをあげよう。 

 

 

 



 

図書館カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★休館日 毎週火曜・年末年始・館内整理期間 

★年末年始のお休み １２月２９日 ～ １月 ３日まで 

★館内整理のお休み  ３月 ５日 ～ ３月１４日まで 

 

 

 

 

 

 

 

草加市立中央図書館 

http://www.lib.city.soka.saitama.jp/ 

＜ １ 月 ＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     

              

 

＜ ２ 月 ＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

          1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28     

              

 ＜ ３ 月 ＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

          1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31             

 

 

 

○ 館内整理期間のお知らせ ○ 

３月６日から３月１４日まで図書館は館内整理の休館となり、貸出は４週

間となります。その間、本の返却は図書館入口右側にあるブックポストへ

お願いします。なお、本にＣＤ・ＤＶＤの付いている物やビデオ・ＣＤ・

ＤＶＤといった視聴覚資料は入れられません。破損した場合は弁償となり

ますのでご注意ください。 

 


