
令和 2 年 9 月 19 日現在 

 

発達障がいについて調べる 
パスファインダー Ｎｏ．11 

 

 

「政府広報オンライン」より転載 

パスファインダーとは、調べたいと思う事柄について役立つ資料を、 

わかりやすく紹介した印刷物（リーフレット）のことです。 

ここでは、「発達障がい」を取り上げ、必要な資料や情報を見つける事が 

できるように、いろいろな情報の集め方の一部を紹介します。 

 

わからないことがあったら、気軽に声をかけてください。 

 

 

 

草加市立中央図書館 



１．手がかりとなるキーワードは？ 

まずは、情報にたどり着く手がかりとなるキーワードを考えましょう。 

ひとつのテーマに結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が 

見つかったり、知りたい情報の的が絞られていきます。 

 

例：発達障害・広汎性発達障害(PDD)・自閉症・アスペルガー症候群 

  学習障害(LD)・注意欠陥多動性症候群(AD/HD)・学習支援・就労支援 

 

２．図書を探す① ～草加市立中央図書館の蔵書から～ 

 当館の蔵書検索機（OPAC）やホームページから１．にあるような 

キーワード、タイトル、著者名などを入力して検索することができます。 

以下に、当館所蔵の検索結果の一部をご紹介します。 

  

★草加市立中央図書館蔵書検索システムで探す 

 https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/index.do 

 

【発達障がいを知る】  ※発達障害とは何か――基本的なことを調べる 

資料情報 請求記号 資料番号 配架場所 

『発達障害事典』 

(丸善出版／2016.10) 
R378.8 ﾊ 115853640 中図 参考 禁止 

理論的な事項から実践的・応用的な事項まで、図表や写真などを用いて解説。 

『女性のアスペルガー症候群』 

(講談社／2015.3) 
493.7 ｼﾞ 115267650 中図 3Ｆ09 貸可 

悩みごとも対応法も男性とは異なる、女性のアスペルガー症候群。イラストを交えて徹底解説。 

 

【発達障がいを考える】  ※体験談について調べる 

資料情報 請求記号 資料番号 配架場所 

『ぼくはアスペルガーなお医者さん』 

(KADOKAWA／2015.11) 
493.7 ﾊ 115651242 高砂 高砂 貸可 

アスペルガー症候群の弱点を克服した整形外科医による体験談＆アドバイス。 

『発達障害のある子の父親ストーリー』 

(明治図書出版／2016.10) 
378.8 ﾊ 115858862 中図 3Ｆ35 貸可 

発達障害のある子どもの 14 人の父親たちの手記を掲載。 

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/index.do
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3446604
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3284202
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3351905
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3442068


【発達障がいを考える】  ※支援について調べる 

資料情報 請求記号 資料番号 配架場所 

『見てわかる社会生活ガイド集』 

(ジアース教育新社／2013.01) 
369.2 ﾐ 115588915 中図 3Ｆ35 貸可 

知的障害・発達障害の人たちのための「見てわかる社会生活ガイド集」。 

『子どもの発達障害家族応援ブック』 

(法研／2013.01) 
493.9 ﾀ 115120990 中図 3Ｆ09 貸可 

障害の特徴を、日常生活で気になる子どものあらわれを取り上げ、イラストを活用して説明。 

『発達障害の基礎知識』 

(河出書房新社／2017.09) 
378.8 ﾐ 115932220 中図 3Ｆ35 貸可 

現場の第一人者が初歩的な知識から、治療の方法、法令や雇用の問題まで幅広く丁寧に説明する入門書。 

 

図書を探す② ～テーマの棚に行って探す～ 

 図書館の本は、主題ごとに棚に並んでいるので同じような内容の資料が 

近くに並んでいます。 

 

分類記号 テーマ 

369.2 障害者福祉 

369.4 児童福祉 

378 障害児教育・特別支援教育 

493.7 発達障害 

 

３．雑誌・論文・新聞記事を探す 

 図書では見つからない時事的な情報などが分かります。 

 

★雑誌で探す 

 

『発達教育』 精神発達障害指導教育協会 

 

 

 

 

 

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3016650
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=2953613
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/soka/webopac/searchdetail.do?biblioid=3533155


★インターネットで探す 

 

各検索ページから １．にあるようなキーワード、タイトル、著者名などを 

入力して検索することができます。 

【雑誌記事】 

「NDL-OPAC 雑誌記事索引」（国立国会図書館） 

https://ndlopac.ndl.go.jp/F/X8AUX6QGNT4F6E3R9MBITU5V81UMNDR8TL9K8KX3B2XNMKFY5J-

19521?func=find-a-0&local_base=gu_zk 

国立国会図書館が作成した雑誌記事索引を検索し、その記事が収録されている資料を調

べることができます。 

 

【論文】 

「CiNii Articles」（国立情報学研究所）http://ci.nii.ac.jp/ 

学協会刊行物・大学研究紀要・国立国会図書館の雑誌記事索引データベースなど、学術

論文情報を検索の対象とする論文データベース・サービスです。 

 

★データベースで探す 

【新聞記事】 

「聞蔵Ⅱビジュアル」（朝日新聞） 

1879 年（明治 12 年）の創刊号から今日まで 135 年を超える紙面から約 1500 万件の

記事・広告が検索できる日本国内最大級の新聞記事データベースです。 

「ヨミダス歴史館」（読売新聞） 

ヨミダス歴史館、明治からの読売新聞記事 1,300万件以上が読めるデータベースです。 

「日経テレコン２１」（日本経済新聞のほか、全国紙各紙、47 都道府県の新聞、業界に

特化した専門紙、スポーツ紙まで計 140 以上の国内主要紙） 

過去 30 年分の新聞・雑誌記事が収録されています。 

※上記のオンラインデータベースに関しては、レファレンスカウンターにお問

い合わせください。 

 

４．視聴覚資料を探す  

ＤＶＤ、ＣＤなど図書以外の資料で調べる方法もあります。 

 

 

https://ndlopac.ndl.go.jp/F/X8AUX6QGNT4F6E3R9MBITU5V81UMNDR8TL9K8KX3B2XNMKFY5J-19521?func=find-a-0&local_base=gu_zk
https://ndlopac.ndl.go.jp/F/X8AUX6QGNT4F6E3R9MBITU5V81UMNDR8TL9K8KX3B2XNMKFY5J-19521?func=find-a-0&local_base=gu_zk
http://ci.nii.ac.jp/


５．インターネットで調べる ※関連する機関などを調べる 

即時性があり、検索には便利ですが、情報の信憑性には注意が必要です。 

（令和 2年 8月 22日現在） 

 

各サイト内検索で“発達障害”等のキーワードをいれて検索することもできます 

●草加市ホームページ 

 http://www.city.soka.saitama.jp/  

 

●埼玉県ホームページ 

 https://www.pref.saitama.lg.jp/  

●そうか子育て応援・情報サイト｢ぼっくるん｣ 

 →子ども・子育てに関する情報をまとめた、入口（ポータル）となるサイト 

 http://www.soka-bokkurun.com/  

●厚生労働省 みんなのメンタルヘルス 

→こころの病気や健康、支援やサービスに関するサイト 

 http://www.mhlw.go.jp/kokoro/index.html  

●発達障害情報・支援センター 

→発達障害情報・支援センターで収集・分析した正確かつ信頼ある情報を提供 

 http://www.rehab.go.jp/ddis/index.php?action=pages_view_main  

 

 

６．困ったときは・・・ 

 このパスファインダーでご紹介した資料以外にも様々な資料があります。 

実際に書架に足を運んでみてください、もっとすごい発見があるかも 

しれません。 

図書館の使い方についてよく分からない・探している本がみつからない時は、

図書館員にご相談ください。 

いつでもサポートできるように待っています。 

http://www.city.soka.saitama.jp/
https://www.pref.saitama.lg.jp/
http://www.soka-bokkurun.com/
http://www.mhlw.go.jp/kokoro/index.html
http://www.rehab.go.jp/ddis/index.php?action=pages_view_main

