
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

おひなさまを折りました 
折り紙サークル報告 

2 月２日(金曜)、３年ぶりに折り紙サークルを開催しました。 

今回は、折り紙教室での経験を持つ集まれ！交流の会のメン 

バーが講師になって、ひな人形の男雛と女雛を折りました。 

  

集まれ！交流の会 

参加者全員の作品たちを並べて記念撮影  ！ 

色とりどりのおひなさまが出来上がりました 

 

当日の参加者は 10 人。「折り紙なんて何年ぶりだろ？」という様子で集まってきました。まず、

出来上がりをイメージして好きな色の紙を選びます。準備が整ったらいよいよ製作開始！ 

繰り返し繰り返し説明を受けながら折っていきますが、そうそう簡単にはいきません。それでも奮

闘すること約 1時間あまり、途中、名インストラクターも誕生して、何とか全員完成させました。 

「目と手先の衰えを感じるわぁ」「久しぶりに童心に返りました」「帰ったら早速飾ります」「また

やってください。次も参加します」皆さん、とても楽しかったようです。 

 子どもから高齢者まで、手軽に楽しめるのが折り紙。いろいろなモノの折り方を覚えて、ボランテ

ィア活動にも活用できたらいいですね。 


